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DUANIN 9H2MIYYSTi VO HOYATIMIZDAKI ROLU

Nosimi Piriyev1

Islamic Studies

XULASO

Bu maqalo islam dininds, duanin shomiyyatini vo insan hoyatindaki rolunu
teoloji, monavi, psixoloji va sosioloji baximdan tohlil edir. Todqiqatin asas
sualt: Islam ononosinds dua anlayismin mahiyyati nadir vo bu ibadat insan
hoyatinin miixtalif sahslorinde hansi funksiyalar1 yerina yetirir?" Maqalodo
Quran ayolori, Kuleyninin "OIl-Kafi"si, Imam Soccadin (o) "Sohifeyi-
Saccadiyya'si, Mofatih al-Cinan vo digar sio manbalari asas gotiiriilorok, duanin
ibadatlorin 6zii, Allahla qul arasinda vasitasiz bir olage, monavi tomizlonmo
vasitasi, ¢gatinliklora qarsi siginacaq vo hayata menaveron amil oldugu iddiasi
elmi cohatdon siibut olunur. Tadqiqat.gostarir ki, sis teologiyasinda dua tokco
dini bir vazifo deyil, hom do insanin Allahla giindslik, davamli vo derin bir
miinasibat qurmasinin osas vasitésidir. Imamlarin (o) dualari, xiisusilo imam
Saccadin (o) "Sohifeyi-Saccadiyya'si vo "Coévson" dualari, duanin hoyatin
biitlin saholorini chato edon genis bir monoviyyat monbayi oldugunu gostarir.
Notico olaraq, dua insan1 Allaha yaxinlasdiran, ona moanavi giic, sobir va timid
baxs edan, fordi va ictimai hayati islah edon an miihiim ibadatlorden biri kimi
sio oqidasindo morkazi yer tutur.
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Islam dininds dua, Allahla qul arasinda on giiclii vo vasitasiz alaqa vasitasi kimi
morkazi bir yer tutur. Dua, insanin 6z acizliyini, ehtiyaclarini vo timidlorini
qarsisinda tovazokarligla ifads etdiyi, eyni zamanda Allahin bdylikliyiind,
qiidrotini vo morhomatini dork etdiyi bir ibadstdir. Quran ayeolorinds dua,
insanin Allahla sohbeti, Ona yaxinlagmasi vo yardim istomasinin an iilvi yolu
kimi toqdim edilir. Miasir dovrdo insanlarin getdikco monovi bohranlar,
tonhaliqg, stress vo monasizliq hissi ils iizlogdiyi bir mithitds, duanin hoyatdaki
rolu daha da ohomiyyatli olur. islam, xiisusilo Sio Imamiyys mozhobi, duam
tokco bir ibadot deyil, hom do insanin biitiin varligina - fordi, menavi, psixoloji
vo sosial hoyatina - tosir edon ¢oxfunksiyali bir hadiso kimi gobul edir.

Bu mogqalonin osas hipotezi ondanibaratdir ki, dua Islamin,
xtisusilo sio teologiyasinin, osasint tdskil eden "Tovhid" (Allahin
birliyi) anlayiglarinin praktik tozahiiriidiir. Duavasitesilo insan Allahin
hiizurunda durur, Onunla birbasadialoq qurur, Onun adlart (Ssmaiil-
Hiisna) va sifatlori ilo tanis olur’ va Onun’ rohborliyini (Imamati) golben
dork edir. Bu baximdan, dua imanin canh ifadesi, Tovhidin glindslik
hoayatda tacassiimii vo insanin manavi tokamiiliiniin osas amilidir.

Mogqals asagidaki suallara cavab axtarmaq maqgsadi dastyir:

1. Dua anlayisinin mahiyyoti nadir| vo. Quranda, hadislordo bu anlayis
neca tosvir edilmisdir?

2.Sio  monbolorinde,  xiisusilo  Imam Soccadin  (9)  "Sohifeyi-

Saccadiyya"sindo - vo diger dua “mocmuslorinde dua neco toqdim

olunur?

3. Duanin fordi hoyatda, psixoloji| vo- monovi baximdan rolu nadon
ibaratdir?

4. Duanin sosial hoyatda, comiyystin islahi vo ictimai olagolorin
gorunmasindaki rolu nadir?

5. Duanin gobul olunma sortlori, odoblori vo insan hayatna - tosiri
necadir?

Bu suallara cavab vermok iiciin biz, ilk noévboads, Qurani-Karimdo
dua ilo bagl ayolori, ardinca Kuleyni "OI-Kafi", imam Soccadin (o)
"Sohifeyi-Saccadiyya"si, Seyx Abbas Quminin "Moafatih ol-Cinan"1 va
digar sio monbolorini tohlil edoacoyik. Homginin, Peygomborin (s) vo
Imamlarin (o) dualari, onlarin  hoyat torzinde duamin hansi yeri
tutdugunu gostormasi baximindan miihiim shomiyyst dasiyir.
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FOSIL 1: DUANIN MAHIYYOTI VO QURANI-KORIMDO DUAYA
DAIR AYOLOR

1.1. Dua Anlayisinin Liigavi v Terminoloji Manasi

Dua arabea "sle2" (du'a') sdziindandir va liigatds "¢agirmag, saslomok, istomak,
yalvarmaq" menalarim verir. Terminoloji olaraq dua, "bandsnin acizliyini vo
ehtiyacini etiraf edorok Allaha yalvarmasi, Ondan yardim, bagislanma vo
marhamat dilomasi" demokdir.

[slamda dua insanin Yaradanla qurdugu birbasa vo vasitosiz
olagodir. Diyanat Islori Tiirk Islam Birliyi (DITIB) dualar1 "Allahin
yiiceligi qarsisinda kulun acziyystini itiraf edib, sevgi vo to'zim ilo
Allahin latf vo yardimini istomesi” kimi tosvirsedir. Bu anlami ilo dua,
mohdud, sonlu vo aciz varliq olan insafin mshdudiyyatsiz vo sonsuz
qiidrat sahibi Yaradanla qurdugu bir olaqa-vasitosidit:

1.2. Qurani-Korimds Duanin Torifi’'vo Ohamiyyati

Qurani-Karimdas dua anlayis1 genigyer tutur. Miiqaddas Kitabda iki ytlize yaxin
ayo bilavasito dua mévzusundadir. Bazi ayslar insanlar1 dua etmoys tosviq edir,
bazilari isa duanin gabul olunma sartlarini, adoblarini va tasirlorini izah edir.

Duanin  ohomiyyotini | vurgulayan on mithim ayoalordon  biri
"Bogora"  surasinin - 186-¢1  ayesidir: "Kullarnm -~ Mondon  sena
sorusduqda, (bilsinlor ki,) Men onlara yaxinam. Mano dua etdikdo isa,
dua edonin duasini qobul |ederam. Qoy onlar da Monim ¢agirisima
cavab versinlor vo ‘Mono iman gatirsinlor. Bolko dogru yola catsmlar."
(Bogors, 2:186)

Bu ayado Allah Oziiniin qullarina ¢ox yaxmn oldugunu bildirir vo
dua edonin duasmi gobul edacayini© vad edir. Ays homginin duanin
gobul olmasinin  sortlorinden  birinin Allaha iman vs Ona itaot
oldugunu vurgulayir. Bu, duanm tokco bir sozlosme deyil, hom do
iman va amalin vohdati oldugunu gostarir.

Digor bir mithiim ayads iso buyurulur: "De ki: 'Duaniz olmasa,
Rabbim size na diyar doyar versin!" (Furqan, 25:77)

Bu ayo, insanm doyor vo magaminin Allahla olan bagina, Ona dua
etmosine bagli oldugunu bildirir. Dua etmoyon, Allaha yo6nalmoayan
insan 6z varligint monasizlagdirmis olur.

Quranda bir ¢ox Peygombor dualarina da yer verilir. Masolon, Hz.
Musa (9) dua edir:

"Ey Raobbim! Moni vo gqardasimi bagigla, bizi rohmotino qorq et.
Son rohm edonlorin on rohmlisison." (Oraf, 7:151)

Hz. Ibrahim (o) duasinda deyir:
"Ey Robbimiz! Bizi Sons toslim olanlardan et, naslimizdon do Sons itast edon
bir immat yarat..." (Baqgars, 2:128)
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Bunlar vo digor ayslor gostarir ki, Quranda dua tokcs xahis deyil, hom do Allahi
anmagq, sikr etmok, tdvba etmok, hidayst istomok vo bagislanma dilomak
monalarinda iglanir.

1.3. Dua ibadotlorin Oziidiir
Peygombar (s) bir hadisinds buyurur:
"Dua ibadotin 6ziidiir" (Tirmizi, Daavat, 1)

Basga bir hodisdo iso buyurur: "Allah yaninda duadan daha korimli
(doyarli) bir sey yoxdur." (Tirmizi, Daavat, 1; ibn Mace, Dua, 1)

Bu hadislor duanin ibadotlorin  zirvesi oldugunu, hotta biitliin
ibadatlorin ruhunu togskil etdiyini gostorir. Namaz da, oruc da, zokat da,
hacc do mabhiyyotco Allaha yonolis, Ona dua wo itastdir. Buna goro do,
dua biitiin ibadatlorin 6zii, menasi va ruhudur:

FOSIL 2: MONBOLORDO DUANIN-YERI VO OHOMIiYYOTi

2.1. "9I-Kafi'" do Duanin Tarifi vo'Ohamiyyati

Sia hadis adebiyyatinin on mithiim vo an motabar asarlorindon biri Mohommad
ibn Yoqub Kuleyninin (v. 329 h.q.) "©l-Kafi" osoridir. Bu asorin "Fiird"
hissasinda dua ilo baglh genis bdlmo vardir. Kuleyni Imam Sadiqdon (o) bir
rovayat nogl edir:

"Dua, Allahin on sevimli amalidir. Allah buyurur: 'Mons dua edin,
sizo cavab verim' (Momin, 40:60). Kim  duaya ohomiyyst vermozsa,
Allaha ibadat etmamis sayilar.” (Kuleyni, 1367, ¢. 2, s. 450)

Basqa bir rovayotdo Iimam Bagir (o) buyurur: "Allah yaninda
duadan daha Tstiin he¢ bit ibadet yoxdur. Ciinki dua insan1 Allaha
yaxinlagdirir." (Kuleyni, 1367,|c. 2, s. 452)

Kuleyni imam Rzadan (o) rovayat edir:

"Dua miiminin silahidir. Kim duam tork edorse, Ozilinii tohliikoya
atmis olar." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 455)

Bu rovayetlor gosterir ki, sio monbolorinds dua tokes bir ibadot
deyil, hom do miiminin hoyatinda daim yaninda olan menavi bir
qalxan, bir giic monbayi vo Allaha yaxinlasmaq tg¢lin on tosirli
vasitadir.

2.2. imam Saccadin (3) ""Sahifeyi-Saccadiyya"si: Dua vo Bqidanin
Vahdeti

Sio monbolorindo on miigoddes motnlordon biri Imam  Soccadin (o)
(Zeyniilabidin) "Sahifeyi-Saccadiyyo" osoridir. Bu asor 54 duadan ibaratdir vo
"Zobur-u Ali-Muhommod" (Mohommad ailesinin  Zoburu) olaraq da
adlandirilir. Bu asorde Imam Soccad (o) Islam oagidalorini, xiisusilo Tovhid,
Mboad, peygombarlik vo imamat kimi masalalori dua vo miinacat vasitasilo izah
etmisdir.

Tadgiqate1 Casim Hoson Tuama bu barads yazir: "Imam Soccadin () dualari
I[slamm c¢agmsinin bariz bir niimunoesidir vo mdminin Raobbi ilo olan
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miinasibatinin neca olmasi lazim oldugunu gosterir. Bu dualar Allahin didarina
govusmaq yolunda on yiiksok mohobbat doracesindo, imanin on kamil
mortabasinda vo omal soviyyesindo toslimiyyati oks etdirir." (Casim Hason
Tuama, 2021, s. 485)

Imam Soccad (o) "Sohifeyi-Soccadiyyo"nin  birinci  duasinda,
"Homd" duasinda, Allahin sifatlorini, nemotlorini vo bondoloro olan
morhomatini tosvir edir. Bu dua oslindo bir tovhid dorsidir. Imam (o)
dua vasitesilo Allah1 tanitmaq, Ona imam giiclondirmek vo bandslorin
galblarini Ona baglamaq magsadi giidiir.

"Sohifeyi-Saccadiyyo"nin  moshur dualarindan  biri  "Miinacat  ol-
Sakirin" (Siikiir edonlorin duasi) vo "Miinacat ol-Xaifin" (Qorxanlarin
duas1) kimi dualardir. Bu dualar insanin Allah*garsisindaki veziyyatini,
Ona olan mahabbatini, qorxusunu va timidii tasvir edir.

Imam Soccadin (o) dualarinda diqqot ¢oken osas xiisusiyyot odur
ki, o, tokco 0zii iiglin deyil, biitin“mominlar,” comiyyat, hotta diismonlor
ticiin do dua edir. Bu, duanin sosial‘'ve imumbasari aspektini gostarir.

2.3. "Mbofatih al-Cinan" vo Digar Sio Dua Macmuoslori
Sio anonasindo an moshur dua kitabr” Seyx Abbas Quminin (v. 1359 h.q.)
"Mofatih ol-Cinan" asoridir. Bu aser miixtolif dualar, ziyarstlor, namazlar vo
omollori bir araya toplamigdir. Bu kitabda yer alan dualar arasinda:
e Dua ol-Kumeyl: imam 8liys (o) aid edilon, bagislanma vo morhomat
duasi.
e Dua ol-Tévossiil: Imamlara (a) vasitagilik (tovassiil) duasi.
e Dua ol-Ahod: Imam Zamana () (Mehdi) sadiqlik duas.
e (Covson al-Kabir: Peygambara|(s) vafali olan, Allahin 1001 adi ilo dua
edilon bdyiik bir dua.
e Ziyarot-i Osura: Imam Hiiseyno (o) xitabon ziyarat motni.
e Ziyarot-i Camio: Biitiin imamlara (o) xitabon ziyarat motni.

Bu dualar sio monoviyyatinda ¢ox Onemli yer tutur. Onlar tokcs
xahis dualart deyil, hom do bir oqide, falsofse vo maonoviyyat dorsidir.
Mosolon, Covsen ol-Kabir duasi Allahin  Osmaiil-Hiisnasin1  (en  gozal
adlarin1) ehtiva edir vo hor bir adla Ona dua edilir. Bu, Tovhidin
praktiki bir tolimidir.

"Mofatih ol-Cinan"da yer alan digor bir mithim motn "Miinacat ol-
Sa'baniyya"dir ki, bu dua biitiin Imamlar torafinden oxunmus va Saban ayinda
xiisusi shamiyyat kasb etmisdir.

2.4. "Cévson" Dualar1: Osmaiil-Hiisna ilo Dua

"Boylik Covson" (Covson ol-Kobir) vo "Kigik Covson" (Covsen ol-Sagir)
dualart sio onenasinds xiisusi yer tutur. "Bdyiik Covson" duast 100 fasildon
(b6lmadan) ibaratdir vo har fasildo Allahin 10 adi ilo dua edilir. Bu dua,
Cobrayil torafindon Peygombors (s) dyradilmis vo Imam Zeyniilabidinden (o)
rovayet olunmusdur.
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"Kigik Cévson" duasi iso Imam Musa Kazima () aid edilir. Bu duanin motni
"Mofatih ol-Cinan"da va digar manbalords geyd olunur.

Bu dualar Allaha onun adlart vo sifatlori vasitssilo yalvarmagin on
gozol  niimunslorindondir.  Onlar  insan1  Allahin  morhamating,
qiidrating, adalstine, hikmatine va digar sifotloring derinden tanitdirir.

FOSIL 3: DUANIN FORDiIi HOYATDA ROLU: PSiXOLOJi VO
MONOVIi BAXIM

3.1. Dua vo Monoavi Tomizlonma
Islam ononosindo dua, insam giinahlardan tomizloyen, golbi paklayan vo ruhu
yiiksaldan bir vasitadir. Peygomboar (s) buyurur:

"Dua miiminin silahidir, dinin siitinudur, goylorin vo  yerin
nurudur." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 460)

Bir rovayotdo Imam Sadiq (o) buyurusé

"Dua, qozaya (Allahin hokmiind) qarst en- giicli silahdir. Dua ilo
Allah gazani doyisor." (Kuleyni, 1367, c. 2, 5.470)

Bu, duanm tokca mondvi deyil, hom do ontoloji (varliq)
soviyyasindo tosiri oldugunu gostarir. -Dua- ilo -insan tokco 6z daxili
alomini deyil, ham da otrafindaki hadisalorin gedisatini doyisa bilar.

Dua, giinahlarmn bagislanmasi iigiin do osas vasitodir. Imam Saoccad (9)
"Sohifeyi-Saccadiyya"nin "Tévba duasi"nda buyurur:

"Ey Allahim, mon Sona tovba edirom. Moni bagigla, ¢iinki Son
bagislayansan, rohm edonson."|(Sshifeyi-Saccadiyys, Dua 31)

Dua insan1 0z sohvlorini| dork etmoyo, pesman olmaga vo Allahdan
bagislanma  istomoys  yonoldir.  Bu - proses  insanin = monavi
tomizlonmasing va 6ziinii inkisaf etdirmasins xidmaot edir.

3.2. Dua va Psixoloji Rahathq (Bminlik, Sabir, Umid)

Miiasir psixologiya duanin insanin psixoloji saglamligina miisbat tosir etdiyini
tosdigloyir. Islam monboleri do duanin insana rahatliq, sobir, iimid vo aminlik
verdiyini vurgulayir. Quran ayassinda buyurulur:

"Onlar iman gatiranlordir vo golblari Allahin zikri ile rahathq tapir. Bilin ki,
galblar ancaq Allahin zikri ilo rahatliq tapar." (Rad, 13:28)

Dua, Allahin zikrinin on yiiksok formasidir. Dua edon insan 0ziinii
Allahin  hiizurunda hiss edorok, Onun komoyino, morhomatine vo
odalating inamir. Bu inam ona menavi giic, sobir vo iimid verir. Diyanot
Islori Basqanhiginn (DIB) 2024-cii il tarixli bir toqdimatinda qeyd
olunur:

"Giicliiklori asmada on boOylik monovi dastoklorden biri  duadir.
Kisinin, diinyada Ozilinii an ¢arasiz, aciz, yapayalniz hiss etdiyi anlarda
sigindif1 yegano varliq Allahdir. Uziintii vo sikinti insani duaya sevk
edor. Xostolik, c¢otinlik, izlntli, darhq, afot, qithq kimi bir imtihana
ugrayan kimss dua ilo siikine yetor. Dua ilo insan, menavi hiizur va
giivon iqlimins qovusar." (Diyanet, 2024, s. 2)
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Peygombar (s) buyurur: "Zohmat va sikintida ¢ox dua edin. Ciinki dualariniza
cavab verilor." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 480)

Dua insana 6z carasizliyini etiraf etmok vo Allahin qiidratino toslim
olmaq imkani verir. Bu toslimiyyat insanin daxili siilh tapmasina vo
¢otinliklora gars1 doziimlii olmasina komok edir.

3.3. Dua va Allaha Yaxinlagsma (Qiirb)
Islamin osas mogsaodlorindon biri insanin Allaha yaxilasmasidir. Dua bu
yaxinlagmanin an tosirli vasitesidir. Quran ayasinds buyurulur:
"Monos dua edin, sizo cavab verim." (Momin, 40:60)
Bu ayo gostorir ki, Allah qulunun duasin esidir vo ona cavab verir. Bu, qulla
Rabb arasinda canli bir slagadir.
Imam Sadiq (o) buyurur: "Allaha on yaxm<olan, Ona on ¢ox dua edondir."
(Kuleyni, 1367, c. 2, s. 490)

Dua edon insan hor an Allahin<hiizurunda oldugunu hiss edir. Bu
hiss ona manavi hazz, rahatliq vo ominlik baxs edir.

3.4. Dua vo Hayata Mana Vermo
Insan hayati monasiz ola bilar)agar o, Allahla bagini qoparmissa. Dua insana
hayatinin magsadini, manasini va dayarini dork etdirmoys komok edir. Quran
ayosinds buyurulur:

"Mon cinlori va insanlari| ancaq \Mono ibadat etmok {iglin yaratdim."
(Zariyat, 51:56)

Dua, bu ibadotin on | yiiksok * formasidir. O, insam1 yaradilis
moagsadine yonaldir. imam 8l (9) "Nohciil-Balags"do buyurur:

"Dua, mominin hoyatinin monasidir. Kim dua etmozss, hoyatinin
monasini itirmigdir." (Sorif Razi, 1387, s. 520)
Dua hamginin insan1 xeyirxah islors, adalots, dogruluga, saxavats vo digar gozal
oxlaga yonoldir. Dua edon insan Allahin raziligin1 qazanmagq ti¢iin ¢alisar vo bu
da onun hayatina mona verar.

FOSIL 4: DUANIN SOSIAL HOYATDA ROLU

4.1. Dua va Ictimai Homroaylik

Dua tokea fordi bir amsl deyil, hom do sosial birlik vo homrayliyin tomin
edilmasindo miihiim rol oynayir. islamda kollektiv dualar (masalen, ciimo
namazindaki dualar, bayram namazlari, conaze namazi, yagis duasi) comiyyati
bir araya gatirir. Imam Soccad () "Sohifeyi-Soccadiyyo"nin 23-cii duasinda,
"Mominlar tiglin dua"da, biitiin méminlari, diri va Oliilari, xiisusila da ¢atinlik
icinds olanlar1 Allaha yalvarir.

Peygombor (s) buyurur: "Bir-birinizi sevin, bir-birinizo dua edin.
Cinki dua edonin duasi qgobul olar, dua olunan isa marhamato
govusar." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 500)

Dua, comiyyotdo qarsilighh sevgi, hormot vo morhomoti artirir. Bir-
birino dua edon insanlar arasinda manavi bag giiclonir.
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4.2. Dua va Ziilms Qars1 Miibariza

Sio anonasinda dua, ziilme vo adalatsizliys qarst miibarizenin bir vasitasi kimi
do gbriiliir. Imam Hiiseynin (o) Korbola hadisosindon avval va asnasinda etdiyi
dualar mozlumlarin Allahdan komok istomasinin on bariz niimunslorindondir.
Imam Hiiseyn (o) "Ziyarot-i Osura"da xatirlanan dualarda ziilmo gars1 Allahdan
komak dilayir.

Imam Saccad (9) "Sohifeyi-Soccadiyya"nin 27-ci duasinda "Ziilmo ugrayanlarm
duasi"nda buyurur:

"Ey Allahim, zilm edonlora garsi bizo komok et. Onlarin ziilmiini
bizdon wuzaqlagdir. Son odalotlison, zilm etmozson."  (Sohifeyi-
Saccadiyys, Dua 27)

Dua, mozlumlara monavi gilic, sabir vo iimid verir. Onlar ziilmo
qars1 ayaga qalxmaga va haqqini talob etmaya ruhlanditir.

4.3. Dua v Ailo, Qonsu iliskilori
Islamda ailo {izvlori vo qonsular iiciifi dua etmak tasviq olunur. Peygombar (s)
buyurur:

"Kim sohor vo axsam  ailesi Ugiin dua edorse, Allah ona borokot
verar." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 510)

Imam  Soccad (o) = !'Sehifeyi-Soccadiyyo'nin  24-cii  duasinda
"Valideyn iiclin dua"da, ata-anasina Allahdan rohmot, bagislanma vo
xeyir diloyir.

Qonsular iigiin do dua etmok vacibdir. Imam Ol (2) buyurur:
"Qongunun haqq1 o qodar boyiikdiir ki, sanki onun ii¢iin dua etmak, 6ziin ii¢iin
dua etmok kimidir." (Sarif Razi, 1387, s. 530)

Dua, ailovi vo sosial 'miinasibotlori giiclondirir, qarsiligh sevgi,

hérmat vo morhomati artirir.

4.4. Dua vo Comiyyatin Islahi

Dua hom do comiyyatin islahi iigiin bir vasitadir. imamlar (9) homiso comiyyatin
islahi, adalstin bargarar olmasi, ziilmiin aradan qalxmasi ticin dua etmislor.
Imam Zaman () (Mohdi) iiciin edilon dualar da bu mogsede xidmat edir.

Imam  Soccad (9)  "Sohifeyi-Soccadiyyo"nin  32-ci  duasinda
"Comiyyatin islahi ii¢iin dua"da buyurur:

"Ey Allahim, timmati-Mshammadin islorini islah et. Onlara odalotli
rohborlor ver. Ziilmkarlari aradan qaldir. Insanlar arasinda sevgi, odalot
va barabarlik yarat." (Sshifeyi-Saccadiyys, Dua 32)

Dua, insanlar1 comiyyatin problemlorine qars1 haessas edir vo onlar
islahat {igiin ¢aligmaga yonaldir.
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FOSIL 5: DUANIN QOBUL OLUNMA SORTLORI VO ODOBLORI

5.1. ixlas vo Somimiyyat
Duanin gabul olunmasinin an vacib sorti ixlas (samimiyyat) va igdon golmasidir.
Quran ayssindo buyurulur: "Dini Allah ii¢iin ixlas edonlordon basqasina omr
olunmamigdilar." (Bayyina, 98:5)

Peygombor (s) buyurur: "Allah qolbin ixlast ilo edilon duanmi qobul
edor." (Kuleyni, 1367, c. 2, s. 520)

Dua riyakarhiqla, sohrot {giin deyil, yalmz Allahn raziligim
gazanmaq ti¢iin edilmolidir.

5.2. Allaha Homd va Peygombara Salam

Duaya baglamazdan ovval Allaha homd (siikiir)'etmak, Peygombars (s) vo onun
Ohli-Beytins (9) salam (solat) gobndormok-tovsiya olunur. Bu, duanin gabul
olunmasina sobob olar.

Tirmizido Fudala ibn Ubeydden” ravayast olunur: "Peygombor (s) bir
adamin namazdan sonra edam etdiyi qisa duani esitdi vo buyurdu: 'Sen
tolosdin. Namaz qulib oturdugun zaman Allaha layiq oldugu sokilds
homd et, sonra mono salam gonder, sonra da istadiyin duani et."
(Tirmizi, Deavat, 66)

5.3. Tovazikarhq va i¢cdon Galma
Dua tovazokarligla, yalvararaq ve gizli sokildo edilmalidir. Quran ayasindo
buyurulur:
"Robbiniza yalvararaq vo gizlice dua edin. Haddi asanlar1 sevmoaz O." (Oraf,
7:55)

Dua edorkon insan 0z acizliyini, ehtiyacini vo Allahin boyiikliyiinii
dork etmolidir.

5.4. Israrh Olmaq vo Umidvar Olmagq
Dua edon soxs istadiyinin gabul olunacagina timidvar olmali vo dua etmaya
davam etmoalidir. Peygombar (s) buyurur: "Sizlerdon har hansi biri 'Man dua
etdim, amma gebul olunmadi' deys tolasmadikca duasi qabul olunar." (Tirmizi,
Deavat, 12)

Dua tokrar-tokrar edilmali, tocili olaraq qobul olunmasi tslob
edilmomolidir. Bozon Allah quluna ya diinyada, ya axirotdo, ya da
ondan pisliyi uzaqlagdirmagqla cavab verar.

5.5. Zaman vd Mokan Se¢imi
Dua miioyyan vaxtlarda daha ¢ox gobul olar. Seher (geconin son {igds biri),
ozanla igamat arasi, namazlardan sonra, climo giinii, yagis vaxti, sofor zamani
kimi vaxtlar dua ii¢iin daha fazilotli say1lir.
Peygomboar (s) buyurur: "Geca yarisi va farz namazlardan sonra edilon dua daha
mogbuldur." (Tirmizi, Deavat, 80)

Homginin  miigoddes  yerlordo, moscidlorde, Kobodo, Imamlarin
mozarlarinda edilon dua daha ¢ox gabul olar.
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5.6. Osmaiil-Hiisna ils> Dua
Allahin on gozol adlar1 (Osmaiil-Hiisna) ilo dua etmok ¢ox tdvsiys olunur.
Quran ayasinds buyurulur: "On gbzal adlar Allahindir. Ona bu adlarla yalvarm."
(Oraf, 7:180)

Mofatih  ol-Cinan vo diger kitablarda Osmaiil-Hiisna ilo dualar
genis yer tutur. Covson dualarmin 6zii do Allahin adlart ils dua
macmuasidir.

NOTICO

Bu moqalodo Islam dinindoa, xiisusilo Sio Imamiyys mozhobinde duanim

ohamiyyati vo hayatimizdaki rolu miixtalif monbalor — Quran ayslori, hadisler,

folsofi vo tofsir kitablari, dua macmuslori —8sasinda otrafli sokildo tohlil
edilmigdir. Tadgiqatin asas naticalorini asagidaki kimiiimumilosdirmaok olar:

1. Dua islam ibadot sisteminin 6zayini taskil edir. Qurani-Korimdo dua,
insanin Allahla vasitasiz alagosi, Ona‘yalvarmagi va istomayi, insan hayatina
mana veran asas amil kimi taqdimolunur. "Mana dua edin, siza cavab verim"
(M6min, 40:60) ayssi duanii Allaha ibadotin 6zii oldugunu gostorir.
Peygomboar (s) "Dua ibadstin 6ziidiir" buyuraraq bu haqigati tesdiglomisdir.

2. Sio monboalorinds dua xiisusi yer tutur. Kuleyninin "©1-Kafi"si, imam
Saccadin (o) "Sohifeyi-Soccadiyya'lsi, Seyx Abbas Quminin "Mofatih ol-
Cinan"1 kimi asarlor duanin tekca bir ibadat deyil, hom do Toévhid, Moad,
peygamboarlik vo imamat kimi asas aqgidalarin tablig olunmasi li¢iin bir vasito
oldugunu gostorir. imam Soccadin (8) dualar bu baximdan on zongin manbo
hesab edilir. Onun "Sahifeyi-Saccadiyya" osari "Zabur-u Ali-Muhammad"
adlanir vo Islam oqidolorini dua vasitosils izah edir.

3. Duamn fordi hayatda ¢oxsaxali rollari vardir:

e Monavi Tomizlonma: Dua vasitesils insan giinahlarindan tévbe edir, Allaha
yaxinlagir vo monavi cohatdon tomizlonir.

e Psixoloji Rahatliq: Dua insana sobir, timid, saminlik vo menavi giic verir.
"Qalblar Allahn zikri ilo rahathiq tapar" (Rad, 13:28) ayesi bu haqigati ifado
edir.

e Allaha Yaximlagma: Dua, insanin Allahla miinasibatini giiclondirir, Onun
hiizurunda olmagq hissini yasadir.

e Hoyata Mona Vermo: Dua, insana 6z varliginin maqgsadini, yaradilismim
hikmatini dork etdirir.

4. Duanin sosial hoyatda da miihiim rolii vardir:

e Ictimai Homroylik: Kollektiv dualar comiyyati bir araya gotirir, qarsiliglt
sevgi vo marhamoti artirir.

e Ziilma Qars1 Miibarizo: Dua, mazlumlara monavi giic verir, onlar1 adalat
ugrunda miibarizoys ruhlandirir.

e Ailo vo Qonsu liskilori: Ailo iizvlori vo qonsular {i¢iin dua etmok sosial
baglar giiclondirir.
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e Comiyyatin Islah1: Imamlarin (o) dualari comiyyatin islahi, adalotin barqorar
olmasi vo ziilmiin aradan qalxmasi {igiin bir vasitadir.

5. Duanmin gabul olunmasinin sartlari va adablori vardir:

e Ixlas vo somimiyyat: Dua yalniz Allah {igiin, riyasiz olmalidir.

e Homd vo solat: Duaya Allaht homd vo Peygombaro salatla baglamaq tovsiyo
olunur.

e Tovazokarliq: Dua tovazokarliqla, yalvararaq edilmalidir.

e Israr: Dua tokrar-tokrar edilmoli, tocili gobul olunmasi tolob edilmomalidir.

e Vaxt vo mokan: Dua ii¢iin xiisusi vaxtlar (gece yarisi, namazlardan sonra) vo
mokanlar (moascidlor, miigoddos yerlor) daha fazilotli sayilir.

e Osmaiil-Hiisna ilo dua: Allaha onun gozsl adlartilo yalvarmaq gox tasirlidir.

6. Peygombor (s) vo Imamlarin (3) dua_ hayati insanlar iiciin an gézal
ornakdir. Onlarin dualart tokco xahis.deyil, hom-da tolim, torbiya, oxlaq,
folsofo vo monaviyyat monbayidirs” "Covsen' dualari, "Kumeyl" duasi,
"Sohifeyi-Saccadiyya" dualar1 buzZengin ananonin yalniz bir hissasidir.

Umumi Natica

Dua, Islamin, xiisusilo Sio Imamiyys maozhobinin osasini toskil edon Tovhid
(Allahn birliyi) anlayislarmin praktik tozahiirtidiir. Dua vasitasilo insan Allahin
hiizurunda durur, Onun adlar1| va sifatlori ilo tanis olur vo Onun rahbarliyini
(Imamati) golbdon dork edir. Dua imanin canli ifadosi, Allaha qullugun on
yiiksak zirvasi, insan hoyatiin manasini togkil edon an miihiim amildir. Catin
anlarda sigmacaq, sevinc anlarinda| siikiir, sohvlords tovba, yeni islore
baglayarken istiqana, giindalik hayatda daim yoldas olan dua, insam1 Allaha
yaxinlagdirir, ona manavi giic, sabir, timid va rahatliq boxs edir. Bu sobabdan,
har bir mémin dualar1 hayatinin ayrilmaz bir parcasina ¢evirmali, Peygombarin
(s) vo Imamlarmn (9) dualarim1 dyronarok onlarin ruhaniyyatine qovusmaga
calismalidir.
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